Jeder Schritt vorwarts, den der Geist auf seinem Wege zur Erkenntnis tut, bringt irgendeine Entdeckung,
die nicht nur neu, sondern, im Augenblick wenigstens, auch die wertvollste ist.

John Locke 1632 -1704

Stille Spaziergang rund um den Castelberg

..stille Entdeckungen .. mit uns selbst .. mit anderen .. der Natur .. Schwingungen .. Stimmungen ..
Energien .. dem Verganglichem .. der Prasenz .. den Aussichten ..

Wer mochte darf sich am Anfang, zwischendurch und am Ende ein Kartchen mit Impuls gebenden
Gedanken ziehen.

Wir beenden unseren Spaziergang mit einer Runde Erfahrungsaustausch und einer kleinen Abschluss
Meditation.

Sonntag 22. Sept. 24, 9:30 bis 11:30 /12:00
Treffpunkt: vor der Etage 2, Millheim WilhelmstraRe 6, (Mitfahrgelegenheit)

Wir gehen bei jedem Wetter

Sonnenschein ist kostlich, Regen erfrischend, Wind fordert heraus, Schnee macht frohlich; im Grunde gibt es kein
schlechtes Wetter, nur verschiedene Arten von gutem Wetter.
(John Ruskin, englischer Schriftsteller, 1819-1900)






